
PBL: Project Based Learning (Aprendizaje 
Basado en Problemas)

PBL+ [1] se aplica a las prácticas de las asignaturas de 
ingeniería y consiste en que los estudiantes resuelvan 
un problema real de una empresa, preferiblemente en 
contacto directo con la empresa. Combina varias 
técnicas enseñanza‐aprendizaje (Fig. 1) [2]  

Las conclusiones de la aplicación de PBL+ durante 2 
cursos en 11 asignaturas de ingeniería fueron:

• PBL+ es una metodología adecuada y novedosa  
para conectar los conocimientos teóricos 
recibidos por los estudiantes con situaciones 
reales en el mundo empresarial 

• PBL+ es muy adecuado para alcanzar 
competencias relacionadas con el “pensamiento 
crítico”, aunque los estudiantes fallan en esta 
competencia más que en el resto

• El sector biotecnológico e industrial es más reacio 
a compartir problemas con los estudiantes que el 
sector agrario

• PBL+ no se adapta bien a la enseñanza a distancia 
impuesta por COVID‐19
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Fig. 3. Etapas en la aplicación de la metodología PBL+
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